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INTRODUCCIO A LA JORNADA

L’any 2009 es va constituir aquest grup de
treball de Joves Psiquiatres de Catalunya (JPC),
de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut
Mental (SCPSM), integrat per especialistes en
Psiquiatria amb edat per sota dels 45 anys.

S’han realitzat 6 jornades previes (2011-2016)
que pretenien, a part d’iniciar una serie
d’activitats adrecades a donar a conéixer el grup
als psiquiatres i residents catalans, cobrir la
manca d’activitats formatives especifiques per a
aquest col-lectiu durant els primers anys del seu
exercici professional.

L’experiéncia ha estat francament positiva i,
amb U'esperit de seguir donant suport en la
comunicacio, actualitzaci6 i formacié en temes
emergents o que es troben sota continua revisio,
organitzem aquesta cinquena jornada, que
esperem compleixi les vostres expectatives.

* COMITE ORGANITZADOR

M? del Mar Carceller. Hospital de Sant Pau. CIBERSAM.
Adriana Farré. |Instituto de Neuropsiquiatria vy
Adicciones del Parc Salut Mar.

Liliana Galindo. Instituto de Neuropsiquiatria vy
Adicciones del Parc Salut Mar y Fundacion IMIM.

Sandra Garcia. Instituto de Neuropsiquiatria y
Adicciones del Parc Salut Mar y Fundacion IMIM.

iria Grande. Programa Bipolar Hospital Clinic de
Barcelona. CIBERSAM.

Maria Iglesias. Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Hugo Loépez. Unitat de Conductes Addictives.
Fundacié Clinic Recerca Biomedica.
Institut Clinic Neurociéncies. Hospital Clinic de
Barcelona.

Ana Martin. Hospital de Sant Pau. CIBERSAM.

Pol Palau. Benito Menni-CASM, Vallés Oriental,
Germanes Hospitalaries.

Sonia Rivero. Parc Sanitari Sant Joan de Déu, CSMA
Cornella de Llobregat.

Marta Subira. Servei de Psiquiatria, Hospital
Universitari de Bellvitge. IDIBELL. CIBERSAM.

Eva Solé. Hospital Clinic de Barcelona. CIBERSAM.
Esther Via. Hospital Universitari Parc Tauli-i3PT.
CIBERSAM.

15:00 Registre i recollida de documentacio
15:15 PRESENTACIO DE LA JORNADA

Pol Palau *
Coordinador JPC-SCPiSM.

15:30 TAULA 1

RECURSOS COMUNITARIS EN SALUT
MENTAL

Moderadora: iria Grande *

Ponent: Tina Urefia
Cap d’Area de Rehabilitacio CPB - SSM.

16:30 TAULA 2
PSICOFARMACOLOGIA VINTAGE
Moderadora: M? del Mar Carceller *

Ponent: Enric Alvarez

Director del servei de psiquiatria de
’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Professor titular. Universitat Autonoma de
Barcelona. CIBERSAM.

17:30 PAUSA CAFE

18:00 TALLERS
TALLER 1
INTRODUCCIO A L’ENTREVISTA
MOTIVACIONAL

Moderador: Hugo Lépez *

Ponent: Merce Balcells

Psiquiatra. Unitat de Conductes Addictives de
'Hospital Clinic i Universitari de Barcelona.

Grupo Espanol de Trabajo en Entrevista
Motivacional (GETEM).

TALLER 2

ABORDATGE FARMACOLOGIC | NO
FARMACOLOGIC DEL MALALT
PAL-LIATIU

Moderadora: Maria Iglesias *

Ponents:

Rosa Herndndez Ribas

Psiquiatra. Hospital Universitari de Bellvitge.
Institut Catala d'Oncologia. IDIBELL.
CIBERSAM.

Professora associada. Universitat de
Barcelona.

Francisco Gil

Psicoleg. Director Transversal de
Psicooncologia. Coordinador de la Unitat de
Psicooncologia. Institut Catala d'Oncologia.
Professor associat. Universitat Autonoma de
Barcelona.

20:00 CONFERENCIA MAGISTRAL

REFLEXIONS DES DE LA PERSPECTIVA
DE GENERE EN SALUT MENTAL

Presentacié: Pol Palau*

Ponent: Lluisa Garcia-Esteve
Coordinadora Unitat Salut Mental Perinatal
Barcelona- CLINIC.

20:30 CLOENDA

21:30 SOPAR



