
OBJETIVO DEL MÁSTER  
2019-2020                                     

Dotar de formación en 
salud mental comunitaria a 
profesionales de diferentes 
disciplinas (médicos, 
psicólogos, enfermeros, 
trabajadores sociales, 
educadores sociales, 
terapeutas ocupacionales) que 
trabajan o pretenden trabajar 
en la red pública de atención a 
la salud mental tanto en adultos 
como en infanto-juvenil y en 
adicciones. También en en las 
instituciones y entidades que 
de forma transversal participan 
en los diferentes ámbitos de la 
salud mental y en las diferentes 
necesidades que genera la 
enfermedad mental  (atención 
primaria de la salud, técnicos 
de las administraciones locales, 
justicia, educación, etc…)

Modalidad: presencial 60 cr ECTS 
Grupo (s) de máximo 30 personas 
Eminentemente práctico en instituciones de la red 
pública de atención a la SM en Cataluña 
info@mastersaludmentalcomunitaria.com 
www.mastersaludmentalcomunitaria.com

I	 Fundamentos y conceptos en SMC
II	 Epidemiología y psicopatología desde la 

perspectiva de la SMC
III	 Promoción de la SM y Prevención del 

Trastorno Mental
IV	 Dimensión comunitaria de los Tratamientos 

en SM y Adicciones
V	 Rehabilitación Psicosocial
VI	 Prácticas en recursos de la Red Pública de 

Atención a la SM de Catalunya
VII	 Trabajo final de Máster

El ámbito del Máster abarca la asistencia a adultos, 
infanto-juvenil y adicciones teniendo presente los 
diferentes abordajes disciplinares y los enfoques 
plurales, el paradigma de la “recuperación” y la par-
ticipación transversal de asociaciones en primera 
persona y de familiares.
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