Presentacid

El Grup-TLP Barcelona és una entitat que té com
a objectiu promoure la formacid, la investigacid
i el tractament integral del Trastorn Limit de la
Personalitat.

Les IX Jornades se centraran en fer una revisié al
Trastorn Limit de la Personalitat al llarg de la vida. La
presencia dels ponents experts que participen a la
jornada ens brinden aquesta oportunitat.

Alfons Icart, President del Grup-TLP Barcelona.

Dr. José Luis Carrasco. Catedratic de Psiquiatria.
Universitat Complutense de Madrid. Pioner a Es-
panya en la investigacid del TLP i fundador i res-
ponsable actual de "'Hospital de Dia per a TLP del
Hospital Clinico San Carlos de Madrid.

Prof. Otto Kernberg. Psiquiatra i psicoanalista.

Es el director del Personality Disorders Institute
de Nova York. Actualment és professor de Psi-
quiatria del Well Medical College of Cornell Uni-
versity. Es el fundador de la Psicoterapia Focalit-
zada en la Transferencia (TFP).

Dra. Carla Sharp. Doctora en psicologia.
Professora de psicologia de la Universitat de
Houston (UH). Directora del Laboratori de Psi-
copatologia del Desenvolupament de la UH. Re-
ferent cientifica actual en Trastorns de Persona-
litat de "adolescent.

Taula rodona:

* Dra. Natalia Calvo: psicologa clinica. Hospital Vall d’Hebron.
* Teresa Ribalta: psicdloga clinica. Fundacié Orienta.
* Maria Jesus Rufat: psicologa clinica. CPB-SSM.

Divendres, 27 de maig

9:00 h Inauguracié de la Jornada

* Sra. Magda Casamitjana, Directora del Pacte Nacional de
Salut Mental.

* Dr. Joan Vegué, Director programa salut mental i addiccions.

9:30h  Com fer que el TLP sigui una patologia tractable,
millorable i fins i tot curable

Presenta: Dr. José Luis Carrasco.

Modera: Dra. Esther Verdaguer.

10:30 h Descans

11:00 h La persona que amb TLP greu necessita un pro-
grama solid de rehabilitacié social

Presenta: Dr. José Luis Carrasco.

Modera: Dra. Esther Verdaguer.

12:00h Taula rodona: U'abordatge de les autolesions en
el TLP

* Dra. Natalia Calvo: Tractament de les conductes autole-
sives no suicides de ’adolescent.

* Teresa Ribalta: Les autolesions en adolescents: la regu-
lacid de I’agressivitat i del dolor psiquic.

* Maria Jesus Rufat: Les autolesions en adults: el tractament
en el grup de TFP.

Modera: Dra. Brenda Tarragona.

13:30 h Dinar
15:00 h  TFP aplicada a un mitja hospitalari

Presenta: prof. Otto Kernberg.
Modera: Alfons Icart.

16:30 h Descans

17:00 h Desenvolupament de la personalitat patologica i
evidéncia d’intervencions primerenques

Presenta: Dra. Carla Sharp (en anglés amb traduccid simultania)

Modera: Dr. Marc Ferrer.

18:30 h Cloenda de la Jornada
* Alfons Icart, President del Grup-TLP Barcelona.

Dinamitzador de la Jornada: Xavier Costa.
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Presentacion

El Grup-TLP Barcelona es una entidad que tiene
como objetivo promover la formacién, la investiga-
ciény el tratamiento integral del Trastorno Limite de
la Personalidad.

Las IX Jornadas se centrardn en hacer una revisién
al Trastorno Limite de la Personalidad a lo largo de
la vida. La presencia de los ponientes expertos que
participan alajornada nos brindan esta oportunidad.

Alfons Icart, Presidente del Grup-TLP Barcelona.

Ponentes

Dr. José Luis Carrasco. Catedratico de Psiquiatria.
Universidad Complutense de Madrid. Pionero en
Espafia en la investigacion del TLP y fundador y
responsable actual del Hospital de Dia para TLP
del Hospital Clinico San Carlos de Madrid.

Prof. Otto Kernberg. Psiquiatra i psicoanalista.
Es el director del Personality Disorders Institute
de Nueva York. Actualmente es profesor de Psi-
quiatria del Well Medical College of Cornell Uni-
versity. Es el fundador de la Psicoterapia Focaliza-
da en la Transferencia (TFP).

Dra. Carla Sharp. Doctora en psicologia.
Profesora de psicologia de la Universidad de
Houston (UH). Directora del Laboratorio de Psi-
copatologia del Desarrollo de la UH. Referente
cientifico actual en Trastornos de Personalidad
del adolescente.

Mesa redonda:

* Dra. Natalia Calvo: psicéloga clinica. Hospital Vall d’Hebron.
* Teresa Ribalta: psicéloga clinica. Fundacid Orienta.
* Maria Jesus Rufat: psicéloga clinica. CPB-SSM.

Viernes, 27 de mayo

9:00 h Inauguracién de la Jornada

* Sra. Magda Casamitjana, Directora del Pacte Nacional de
Salut Mental.

* Dr. Joan Vegué, Director programa salut mental i addiccions.

9:30h  Cémo hacer que el TLP sea una patologia tratable,
mejorable e incluso curable

Presenta: Dr. José Luis Carrasco.

Modera: Dra. Esther Verdaguer.

10:30 h Descanso

11:00 h La persona que con TLP grave necesita un
programa sélido de rehabilitacién social

Presenta: Dr. José Luis Carrasco.

Modera: Dra. Esther Verdaguer.

12:00h Mesa redonda: El abordaje de las autolesiones en
el TLP

* Dra. Natalia Calvo: Tratamiento de las conductas autole-
sives no suicidas del adolescente.

* Teresa Ribalta: Las autolesiones en adolescentes: la re-
gulacién de la agresividad y del dolor psiquico.

e Maria Jesus Rufat: Las autolesiones en adultos: el tra-
tamiento en el grupo TFP.

Modera: Dra. Brenda Tarragona.

13:30h Comida
15:00 h TFP aplicada a un medio hospitalario

Presenta: prof. Otto Kernberg.
Modera: Alfons Icart.

16:30 h Descanso

17:00 h Desarrollo de la personalidad patolégica y
evidencia de intervenciones tempranas
Presenta: Dra. Carla Sharp (inglés con traduccién simultanea)

Modera: Dr. Marc Ferrer.

18:30 h Clausura de la Jornada
* Alfons Icart, Presidente del Grup-TLP Barcelona.

Dinamizador de la Jornada: Xavier Costa.
|

Inscripciones hasta el 20 de mayo de 2022

Precio general: 40 €

Precio estudiantes (de grado universitario): 20 €

(debe adjuntarse documento acreditativo de los estudios
actuales).

Transferencia bancaria al nimero de cuenta:

SWIFT: CAIXESBBXXX
ES09.2100.0044.35.0200523436

Enviar un correo a: gruptlp@gruptlpbarcelona.org con
el comprobante bancario y adjuntar los siguientes datos:

nombre y apellidos, N° Documento de identidad, direccién
completa, correo electrénico, profesion y centro de trabajo.

Idioma de la Jornada: Castellano

Online mediante Zoom

Qzoom

Mas informacion:

C/ Diputacié, 296, entresuelo 2% - 08009 Barcelona
Q Tel. 93737 80 68

gruptlp@gruptlpbarcelona.org
www.gruptlpbarcelona.org



