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Introduccion Objetivo

Se presenta el caso de un varon de 47 anos con diagnostico de Esquizofrenia, derivado desde CCEE del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau a la Unidad de
Hospitalizacion Parcial a Domicilio (UHPAD), para contencion y tratamiento por reagudizacion psicotica. La clinica al ingreso se caracteriza por conducta
desorganizada, insomnio, fendmenos sensoperceptivos e ideas paranoides con abandono del tratamiento.

Presentar los resultados de la
administracion de Risperidona
IM (Okedi®) en un paciente

Se ha elegido este caso por las dificultades para mantener el ingreso a nivel domiciliario debido al escaso soporte familiar, la nula conciencia de enfermedad vy ingresado en la Unidad de
la falta de adherencia al tratamiento. En varias ocasiones, se planteo el traslado involuntario para ingreso en unidad de hospitalizacion, pero se evité gracias a Hospitalizacion Parcial a
la intervencion de los profesionales y al tratamiento farmacoldgico. Domicilio (UHPAD).

Cabe destacar el papel la Risperidona IM (Okedi®) en la evolucion del paciente. Se trata de un novedoso antipsicotico inyectable mensual que desde |la primera
inyeccion proporciona niveles plasmaticos del medicamento, sin requerir dosis de carga, ni suplementacion con Risperidona oral. Se observé que el tratamiento
a largo plazo fue efectivo, seguro y bien tolerado en pacientes adultos con esquizofrenia. ! Metodologia

A través del Modelo de la Marea (aproximacion filoséfica basada en Diez Compromisos) se procedié a comprender la percepcion del mundo de la persona a | | Estudio de un caso
través de sus experiencias y su historia personal. 2 Se ayudod al usuario a clarificar qué provocaba su sufrimiento y a detectar qué instrumentos disponibles
(compromiso 4) necesitaba usar para alejarse de estos problemas e iniciar el proceso de recuperacion. 3
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Conclusiones

Debido a las caracteristicas de la UHPAD, conseguir una adecuada adherencia al tratamiento con este paciente era un reto, ya que requeria de supervision de la toma oral durante las visitas debido
al incumplimiento farmacologico. En este caso, ha sido beneficiosa la administracion de Okedi®, que asegura unos niveles plasmaticos del medicamento sin necesidad de suplementacion oral.
Ademas, supuso una mejoria clinica que permitidé continuar con el ingreso a nivel domiciliario. La baja puntuacion en la escala EVA del dolor (2/10) referidas por el paciente y la ausencia de efectos
secundarios favorecieron la adherencia al tratamiento.

Actualmente, seria beneficioso realizar reportes de casos o estudios en los que se evalue la efectividad de Okedi®, asi como estudios donde se evalue la satisfaccion de los usuarios y profesionales
con éste nuevo farmaco.
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