
Conclusiones

Estos resultados muestran que el programa de atención rápida en un porcentaje

impórtate de pacientes, no solo permite mejorar la accesibilidad en cuanto a atención,

contención y clarificación diagnostica, sino que resulta ser un espacio asistencial y de

cierre del proceso terapéutico con altas a destinación ambulatoria en la mayoría de los

pacientes con sintomatología prevalentemente de tipo adaptativo y afectivo

Evolución del programa de atención rápida (PAR) en el Hospital de Día 
Corsega – CPB  en  los últimos 5 años 

Introducción

El elevado aumento de derivaciones y la necesidad de lugares

alternativos a la hospitalización requieren que haya una accesibilidad

que permita una valoración e inclusión rápida de los pacientes.

Para crear una respuesta a esta demanda, en el 2018 se ha creado en

los hospitales de día del CPB, el programa de atención rápida (PAR)

Método

La muestra incluye 390 pacientes que desde el 2018 hasta el 2023 han

sido ingresados en el programa PAR del hospital de día Còrsega.

Cuando se implementa este nuevo programa en los hospitales de día,

se proponen varios objetivos:

- Dar una asistencia rápida y contenedora a los pacientes con

indicación de ingreso en el Hospital de Día en espera para entrar en

los programas específicos.

- Permitir hacer una indicación de programa y un proyecto

terapéutico cuidado previo el ingreso.

- Trabajar la vinculación al Hospital de Día para garantizar una mejor

adherencia al tratamiento

El programa PAR consiste en una primera visita de valoración, un grupo

terapéutico y de enfermería semanales y visita individual semanal

Desde el 2018 hasta el 2023 en el hospital de día se han generado en

total 1384 altas

Para valorar la evolución del programa, se ha llevado a cabo una

análisis descriptiva y cuantitativa en cuanto a número de altas,

diagnósticos y dispositivos de derivación

Resultados

De estos 390 pacientes, 363 fueron datos de altas del programa PAR

con los siguientes diagnósticos y fueron derivados a los siguientes

dispositivos:

Patrizi Ba, Martí Ab, Caralt Mc, Vegué Jd.

aBarbara Patrizi, psiquiatra cap de servei, Hospital de día Còrsega, CPBSSM Barcelona  
b Anna Martí de Palou, trabajadora social, Hospital de día Còrsega, CPBSSM Barcelona  
c Meritxell Caralt, secretaria dirección médica CPB 
d Director médico, CPBSSM Barcelona  

Objetivo

El objetivo de este poster es poder revisar la evolución del programa

desde el 2018 hasta el 2023 en cuanto a número de ingresos, altas y

dispositivos de derivación
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